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"Sèng lµ ph¶i cã søc khoÎ, bëi lÏ cã søc khoÎ lµ


cã tÊt c¶". §óng nh­ vËy, søc khoÎ lu«n lu«n ph¶i 


g¾n liÒn víi mçi con ng­êi chóng ta, vµ viÖc rÌn luyÖn


 thÓ dôc thÓ chÊt lµ mét m«n häc v« cïng cÇn thiÕt trong nhµ tr­êng. C« gi¸o §Æng Thu H­¬ng- gi¸o viªn ThÓ dôc- tæ Khoa häc tù nhiªn, lµ gi¸o viªn bé m«n ThÓ dôc cña chóng em. Tuy lµ gi¸o viªn thÓ dôc nh­ng c« hiÒn vµ rÊt khoÎ m¹nh. Nh÷ng tiÕt häc thÓ dôc cña c« ®Òu gióp chóng em c¶m thÊy tho¶i m¸i, khoÎ h¬n ®Ó tiÕp tôc b­íc vµo nh÷ng tiÕt häc tiÕp theo. B¹n nµo yÕu m«n thÓ dôc ®Òu ®­îc c« quan t©m gióp ®ì, v× vËy c¸c b¹n ®· tiÕn bé h¬n rÊt nhiÒu. C« H­¬ng ®· gióp cho nhµ tr­êng ®¹t ®­îc nhiÒu thµnh tÝch cao trong c¸c k× thi ThÓ dôc-ThÓ chÊt.  Häc sinh yªu thÝch m«n thÓ dôc ®· ®Õn


 víi m«n nµy b»ng niÒm ®am mª nh­ng h¬n c¶ lµ ®­îc


 c« tËn t×nh chØ b¶o.








    


 





"Cuéc sèng cña chóng ta g¾n liÒn víi c©y


cá, ®éng vËt, ®ã chÝnh lµ c¸c thµnh phÇn tù nhiªn v« cïng th©n quen víi cuéc sèng con ng­êi". Lêi gi¶ng cña c« vÉn con in s©u trong t©m trÝ chóng em ®Õn tËn b©y giê. §ã chÝnh lµ lêi gi¶ng cña c« TrÞnh ThÞ Kim TuyÕt - gi¸o viªn bé m«n Sinh häc - Chñ tÞch C«ng ®oµn tr­êng THCS  §éc LËp. Sinh häc lµ mét m«n häc v« cïng quan träng, bëi lÏ nã cã liªn quan ®Õn nhiÒu vÊn ®Ò m«i tr­êng, ®éng v©t, 


thùc vËt ngµy nay. Vµ c« TuyÕt ®· gi¶ng cho chóng


 em rÊt chi tiÕt cô thÓ m«n häc nµy. C« TuyÕt nghiªm 


kh¾c nh­ng ®«i lóc c« rÊt vui tÝnh víi häc sinh 


cña m×nh. Nh÷ng bµi gi¶ng cña c« lu«n gióp chóng 


em hiÓu râ h¬n vÒ con ng­êi vµ m«i tr­êng. Nh÷ng khi r¶nh, c« TuyÕt th­êng d¹y chóng em nh÷ng lÏ sèng mµ mçi con ng­êi cÇn ph¶i cã trong cuéc sèng ®êi th­êng. Còng tõ ®ã, chóng em ®· hiÓu ra ®­îc nhiÒu ®iÒu...








                         Lịch sử là một môn học không thể thiếu trong chương trình giảng dạy. Chủ tịch 


                         Hồ Chí Minh đã từng nói:


"Dân ta phải biết sử ta


Cho tường gốc tích nước nhà Việt Nam"


    Cô        Nguyễn Thị Minh – Giáo viên bộ môn Lịch sử lớp 9A1- K33, tuy chỉ được học cô một


             năm cuối cấp nhưng chúng em vô cùng ấn tượng, yêu thích giờ học của cô. Cô luôn mở 


          đầu bài học bằng những câu chuyện lịch sử thú vị mà có ý nghĩa vô cùng sâu sắc. Những câu chuyện lịch sử của cô,chúng em như hòa vào bối cảnh lịch sử của đất nước và thế giới lúc bấy giờ,bằng phương pháp đặc biệt này mà bài học của cô dễ hiểu hơn,không khô khan như sách giáo khoa.Và cũng chính nhờ những câu chuyện và bài giảng của cô mà chúng em hiểu rõ hơn sự ác liệt của chiến tranh để thêm yêu hòa bình, hiểu rõ được những kinh nghiệm, truyền thống quý báu của ông cha ta để gìn giữ và phát huy,chúng em thấy được sự gian lao vất vả và những khó khăn mà đất nước,thế giới đã trải qua để chúng em trân trọng hơn cuộc sống tươi đẹp ngày hôm nay mà mình đang có, để nhớ về công lao của những vị vua hùng, anh hùng đã có công dựng nước và giữ nước,…Những tiết học của cô chúng em cảm thấy tự hào hơn khi mình là con rồng cháu tiên,  là công dân của nước Đại Việt nghìn năm văn hiến 


với những trang sử hào hùng vang danh non sông.





   "¢m nh¹c sÏ gióp cho con ng­êi ta thªm yªu ®êi h¬n, vui t­¬i h¬n, lµ nèt nh¹c, lµ giai ®iÖu gióp ®êi phong phó h¬n". C« gi¸o H­¬ng Giang- gi¸o viªn bé m«n ¢m nh¹c lµ gi¸o viªn chñ nhiÖm chóng em m«n ¢m nh¹c. Tõng giai ®iÖu nh­ gióp chóng em c¶m thÊy vui h¬n, yªu ®êi h¬n. C« d¹y rÊt hay vµ lêi h¸t cña c« còng rÊt ªm ¸i, nhÑ nhµng. Sau mçi tiÕt häc cña c«, chóng em nh­ muèn häc m·i ®Ó ®­îc hoµ vµo niÒm vui cña giai ®iÖu. C« rÊt hiÒn vµ còng nhê lÝ do ®ã mµ chóng em v« cïng yªu mÕn c«. Nh÷ng bµi h¸t cña c« ®Òu ®­îc thÓ hiÖn trong nh÷ng dÞp khai gi¶ng, bÕ gi¶ng vµ nh÷ng ngµy lÔ cña nhµ tr­êng...


    











